
Eastbrook Primary Academy           PE Overview                
 

 

Subject 
 

Autumn 1 Autumn 2 Spring 1 Spring 2 Summer 1 Summer 2 

Reception 
 

Real PE Real PE Real PE Real PE Real PE 
 
 

Real PE 

Year 1 
 

Real PE 
(2 sessions) 

Real PE 
(2 sessions) 

Real PE 
(2 sessions) 

Real PE 
(2 sessions) 

Real PE 
Swimming  

Real PE 
Swimming 

Year 2 Swimming 
Real PE 

Dance 
Real PE 

Gym 
Real PE 

Real PE Real PE 
Swimming 

Real PE 
Swimming 

Year 3 Swimming  
Real PE 

Tag Rugby 
Indoor Athletics 

Basketball 
Real PE 

Tennis  
Real PE 

Real PE 
Swimming 

Real PE 
Swimming 

Year 4 Swimming  
Real PE 

Tag Rugby 
Indoor Athletics 

Basketball 
Real PE 

Tennis  
Real PE 

Real PE 
Swimming 

Real PE 
Swimming 

Year 5 Swimming  
Real PE 

Tag Rugby 
Indoor Athletics 

Netball 
Real PE 

Hockey 
Real PE 

Real PE 
Swimming 

Real PE 
Swimming 

Year 6 Swimming  
Real PE 

Tag Rugby 
Indoor Athletics 

Netball 
Real PE 

Hockey 
Real PE 

Real PE 
Swimming 

Real PE 
Swimming 


